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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа коррекционного курса «Психокоррекционные занятия» для обучающихся 

1-4 классов составлена на основе Требований к результатам освоения программы основного 

общего образования Федерального государственного образовательного стандарта 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ФАООП 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2). 

 

Цель: развитие психических познавательных процессов обучающихся, коррекция 

эмоционально-волевой сферы, личностное развитие возможностей, а также создание 

специальных условий для получения образования в соответствии с возрастными, 

индивидуальными особенностями и особыми образовательными потребностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого обучающегося как субъекта отношений в 

сфере образования. 

 

Задачи: 

 формирование общеинтеллектуальных умений (операции анализа, сравнения, 

обобщения, выделение существенных признаков и закономерностей, гибкостьмыслительных 

процессов); 

 углубление и расширение знаний учащихся исходя из интересов и специфики их 

способностей.  

 формирование и развитие логического мышления;  

 развитие внимания (устойчивость, концентрация, расширение объёма, переключение 

и т.д.);  

 развитие памяти (формирование навыков запоминания, устойчивости, развитие 

смысловой памяти);  

 развитие пространственного восприятия и сенсомоторной координации;  

 развитие мелкой моторики;  

 развитие психологических предпосылок овладения учебной деятельностью (умение 

копировать образец, умение слушать и слышать учителя, т.е. умение подчиняться словесным 

указаниям учителя; умение учитывать в своей работе заданную систему требований);  

 развитие речи и словарного запаса учащихся;  

 развитие коммуникативных навыков;  

 развитие быстроты реакции;  

 развитие саморегуляции, произвольной регуляции деятельности;  

 развитие навыков уверенного поведения, снижение тревожности.  

 

 

I. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

«ПСИХОКОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАНЯТИЯ» 

 

1 класс 

Обследование обучающихся 

Диагностика познавательной и эмоционально-волевой сферы  

Развитие познавательной сферы   
Развитие знаний об окружающем мире (Упражнения «Какое время года?», «Когда это 

бывает?», «С какого дерева листок?», «В воде, воздухе, на земле»). Развитие общей 

осведомленности («Упражнения: «Птицы, рыбы, звери», «Что за птица?», «Природа и 

человек», «Кто летает, бегает, прыгает»). Развитие интеллектуальных способностей 

(Упражнения «Отгадай загадки», «Кто есть кто?», «Где это находится?», «Продолжи 

фразы»).  

Развитие мелкой моторики  

Развитие мелкой моторики (Упражнения: «Обведи по трафарету», «Обведи по шаблону», 



«Обведи по контуру», «Проведи линии разной конфигурации», «Выполни штриховку», 

графические диктанты). Развитие мелкой моторики посредством пальчиковых игр 

(Пальчиковые игры: «Колечко, «Цепочка», «Кубики», «Мальчик-осьминожик», «Горошина», 

«Вертушка»). Развитие мелкой моторики посредством конструирования (Конструирование: 

«Собери пазл», «Собери фигуру из мелких деталей», «Построй домик из конструктора»). 

Развитие мелкой моторики посредством пластилино-графии (Задания: «Слепи животное», 

«Пластилиновая картина», «Пластилиновый театр»). 

Развитие пространственных представлений  

Развитие пространственных представлений (Упражнения: «Раскрась правильно», «Определи 

фигуру», «Что? Где?», «Куда указывают стрелки?», «Выполни правильно», «Где этот 

домик?»). Развитие пространственных представлений посредством графических диктантов 

(«Построй заборчики», графические диктанты). \ Развитие пространственных представлений 

посредством дидактических игр (Упражнения: «Переверни рисунок», «Цветной ксилофон», 

«Живые цепочки», «Поставь значки», «Где спрятались игрушки?») 

Развитие восприятия  

Развитие зрительного восприятия (Упражнения: «Путаница», «Найди одинаковые», «Назови 

фигуры», «Перепутанные предметы», «Составь фигуру», «Загадочные контуры», «Найди 

контуры», «Перепутанные животные», «Цветные полоски», «Цветовая угадайка»). 12. 

Развитие слухового восприятия (Упражнения: «Найди ошибку в услышанном слове», 

«Назови и проверь постукиванием», «Узнай по звуку», «Послушай звуки», «Шумящие 

коробочки»). Развитие основных свойств восприятия (Упражнения: «Фигура и фон», 

«Целостные предметы», «Предметность объекта», «К какому классу относится предмет?», 

«Константность образа»).  

Развитие внимания  

Развитие концентрации внимания (Упражнения: «Выполни команду», «Слушай звуки 

улицы», «Поиграем в индейцев», «Угадай, кто говорит»). Развитие устойчивости внимания 

(Упражнения: «Перепутанные линии», «Крестики, точки», «Пишущая машинка», «Называй и 

считай», «Алфавит»). Развитие переключения внимания (Упражнения: «Расставь слова», 

«Зашифруй цифры», «Зашифруй слова», «Синхронный счет»). Развитие распределения и 

объема внимания (Упражнения: «Соблюдай правило», «Кто точнее нарисует?», «Найди 

слоги», «Цветные слова»). 

Развитие памяти  

Развитие зрительной памяти (Упражнения: «Найди картинку», «Запомни точно», «Нарисуй 

по памяти», «Запомни и найди», «Запомни и нарисуй», «Запомни порядок», «Найди 

образец»). Развитие слуховой памяти (Упражнения: «Магнитофон», «У кого ряд длиннее?», 

«Повтори цифры», «Слова, начинающиеся с одной буквы», «Снежный ком», «Повтори и 

добавь», «Добавь слово»). Развитие сенсомоторной памяти (Упражнения: «Посмотри, 

потрогай, нарисуй фигуру по памяти», «Нарисуй симметричные узоры», «Рисуй двумя руки: 

одной –круг, другой – квадрат»). 

Развитие мышления  

Развитие наглядно-образного мышления (Упражнения: «Цветная сказка», «Отгадай загадки», 

«Собери картинку», «Что лишнее на картинке?», «Чего не хватает на фото?»). Развитие 

словесно-логического мышления (Упражнения: «Назови одним словом», «Конкретизация 

понятий», «Вордбол», «Анаграммы», «Какое слово лишнее?», «Аналогии»). Развитие 

мыслительных операций (Упражнения: «Найди одинаковые», «Найди отличия», «Дорисуй 

недостающие детали», «Сравни слова», «Отгадай слова», «Составь предложения», «Найди 

девятый», «Найди отличающиеся»). Развитие понятийного мышления (Упражнения: «Найди 

общее название», «Соедини половинки слов», «Нарисуй по точкам», «Замени одним 

словом»). Развитие умения устанавливать связи между понятиями («Допиши по аналогии», 

«Допиши «наоборот», «Нарисуй такую же фигуру», «Найди слово в слове»). 

Развитие эмоционально-волевой сферы  

 Я и Я. Мои увлечения. Я и мои чувства. Такие разные чувства. Я и другие. Язык жестов. 

Правила дружбы. Мои сильные эмоции и как ими управлять. Я учусь владеть собой. В 



гармонии с самим собой. Я и мои черты характера. Я познаю себя. Я общаюсь. 

Контрольная диагностика эмоционально-волевой и познавательной сферы.  

 

2 класс 

Обследование обучающихся 

Диагностика познавательной и эмоционально-волевой сферы  

Развитие познавательной сферы  

Развитие общей осведомленности («Упражнения: «Пословицы», «Способы применения 

предметов», «Природа и человек», «Объясни, что это значит»). Развитие знаний об 

окружающем мире (Упражнения: «Отгадай загадки», «Когда это бывает?», «Где это 

находится?», «Продолжи фразы»).  

Развитие пространственных представлений  

Развитие пространственных представлений (Упражнения: «Раскрась правильно», «Определи 

фигуру», «Что? Где?», «Куда указывают стрелки?», «Выполни правильно», «Где этот 

домик?»). Развитие пространственных представлений посредством дидактических игр 

(Упражнения: «Переверни рисунок», «Цветной ксилофон», «Живые цепочки», «Поставь 

значки», «Где спрятались игрушки?»). 

Развитие мелкой моторики  

Развитие мелкой моторики (Упражнения: «Обведи по трафарету», «Обведи по шаблону», 

«Обведи по контуру», «Проведи линии разной конфигурации», «Выполни штриховку», 

графические диктанты). Развитие мелкой моторики посредством пальчиковых игр 

(Пальчиковые игры: «Колечко, «Цепочка», «Кубики», «Мальчик-осьминожик», «Горошина», 

«Вертушка»). 

Развитие восприятия  

Развитие слухового восприятия (Упражнения: «Найди ошибку в услышанном слове», 

«Назови и проверь постукиванием», «Узнай по звуку», «Послушай звуки», «Шумящие 

коробочки»). Развитие зрительного восприятия (Упражнения: «Загадочные контуры», 

«Найди одинаковые», «Назови фигуры», «Перепутанные предметы», «Цветные полоски»). 

Развитие внимания  

Развитие устойчивости внимания (Упражнения: «Крестики, точки», «Назови по порядку», 

«Перепутанные линии», «Пишущая машинка», «Называй и считай», «Алфавит»). Развитие 

концентрации внимания (Упражнения: «Выполни команду», «Слушай звуки улицы», 

«Поиграем в индейцев», «Угадай, кто говорит»). 

Развитие памяти  

Развитие слуховой памяти (Упражнения: «Повтори цифры», «Слова, начинающиеся с одной 

буквы», «Повтори и добавь», «У кого ряд длиннее?», «Снежный ком», «Добавь слово»). 

Развитие зрительной памяти (Упражнения: «Запомни и нарисуй», «Нарисуй по памяти», 

«Точно такие», «Найди образец», «Подбери картинку», «Запомни точно»,«Запомни и найди», 

«Запомни порядок»).  

Развитие мышления  

Развитие наглядно-образного мышления (Упражнения: «Найди путь», «Полянки», «Раздели 

квадрат», «Ленточки», «Отгадай загадки», «Собери картинку», «Что лишнее на картинке?», 

«Чего не хватает на фото?»). Развитие словесно-логического мышления (Упражнения: 

«Назови одним словом», «Конкретизация понятий», «Вордбол», «Анаграммы», «Какое слово 

лишнее?», «Аналогии»). Развитие аналитических способностей (Упражнения: «Найди 

фигуры», «Поиск общего», «Заселение дома», «Выбери главное», «Найди девятый», «Найди 

отличающиеся», «Одинаковое и разное», «Посмотри вокруг»). Развитие мыслительных 

операций (Упражнения: «Что здесь изображено?», «Раздели на части», «Отгадай слова», 

«Какой? Какая? Какие?», «Раскрашивание фигур», «Заполни рисунок», «Найди подходящий 

треугольник», «Дорисуй рисунок», «Найди футболистов в одинаковой форме», «Цирк», 

«Найди одинаковые»). Развитие умения устанавливать связи между понятиями 

(Упражнения: «Допиши по аналогии», «Допиши «наоборот». «Нарисуй такую же фигуру», 

«Соедини половинки слов»). 



Развитие эмоционально-волевой сферы  

 Я и Я. Мои увлечения. Я и мои чувства. Такие разные чувства. Я и другие. Язык жестов. 

Правила дружбы. Мои сильные эмоции и как ими управлять. Я учусь владеть собой. В 

гармонии с самим собой. Я и мои черты характера. Я познаю себя. Я общаюсь. 

Контрольная диагностика эмоционально-волевой и познавательной сферы.  

 

3 класс 

Обследование обучающихся 

Диагностика познавательной и эмоционально-волевой сферы  

Развитие познавательной сферы  

Развитие общей осведомленности («Упражнения: «Фразеологизмы», «Способы применения 

предметов», «Природа и человек», «Объясни, что это значит»), Развитие знаний об 

окружающем мире (Упражнения «Отгадай загадки», «Когда это бывает?», «Где это 

находится?», «Продолжи пословицы»).  

Развитие пространственных представлений  

Развитие пространственных представлений (Упражнения: «Раскрась правильно», «Определи 

фигуру», «Что? Где?», «Куда указывают стрелки?», «Выполни правильно», «Где этот 

домик?»). Развитие пространственных представлений посредством графических диктантов 

(«Построй заборчики», графические диктанты). Развитие пространственных представлений 

посредством дидактических игр (Упражнения: «Переверни рисунок», «Цветной ксилофон», 

«Живые цепочки», «Поставь значки», «Где спрятались игрушки?»).  

Развитие мелкой моторики  

Развитие мелкой моторики (Упражнения: «Обведи по трафарету», «Обведи по шаблону», 

«Обведи по контуру», «Проведи линии разной конфигурации», «Выполни штриховку», 

графические диктанты). Развитие мелкой моторики посредством пальчиковых игр 

(Пальчиковые игры: «Колечко, «Цепочка», «Кубики», «Мальчик-осьминожик», «Горошина», 

«Вертушка»). 

Развитие восприятия  

Развитие слухового восприятия (Упражнения: «Найди ошибку в услышанном слове», 

«Назови и проверь постукиванием», «Послушай звуки», «Шумящие коробочки»), Развитие 

зрительного восприятия (Упражнения: «Загадочные контуры», «Найди одинаковые», 

«Составь фигуру», «Перепутанные животные», «Цветовая угадайка») 

Развитие внимания  

Развитие концентрации внимания (Упражнения: «Корректурные пробы», «Тест 

Мюнстерберга», «Тест Пьерона-Рузера», «Выполни команду», «Угадай, кто говорит»), 

Развитие переключения внимания (Упражнения: «Отыщи числа», «Расставь слова», 

«Зашифруй цифры», «Зашифруй слова», «Синхронный счет»), Развитие устойчивости 

внимания (Упражнения: «Пишущая машинка», «Назови по порядку», «Стенографы», 

«Крестики, точки», «Перепутанные линии», «Называй и считай», «Алфавит»), Развитие 

распределения и объема внимания (Упражнения: «Посчитай правильно», «Вычеркивай 

буквы и слушай», «Сколько знаков?», «Делаем вместе», «Соблюдай правило», «Кто точнее 

нарисует?», «Найди слоги», «Цветные слова»).  

Развитие памяти  

Развитие слуховой памяти (Упражнения: «Добавь слово», «Запомни слова», «Повтори 

цифры», «Слова, начинающиеся с одной буквы», «Повтори и добавь», «Снежный ком»), 

Развитие зрительной памяти (Упражнения: «Запомни фигуры», «Письмо инопланетянина», 

«Какой цвет?», «Запомни сочетания фигур», «Нарисуй по памяти», «Найди образец», 

«Подбери картинку», «Запомни точно», «Запомни порядок»), Развитие образной памяти 

(Упражнения: «Запомни картинки», «Чего не хватает?», «Два колеса», «Нарисуй фигуры по 

памяти»), Развитие словесно-логической памяти (Упражнения: «Найди правило и запомни», 

«Объедини слова», «Объедини по смыслу и запомни», «Подбери подходящее слово, 

«Вспомни фразу, подходящую к картинке»). 

Развитие мышления 



 Развитие наглядно-образного мышления (Упражнения: «Преврати в квадрат», «Раздели 

квадрат», «Ленточки», «Собери картинку», «Чего не хватает на фото?»). Развитие словесно-

логического мышления (Упражнения: «Расположи цвета», «Назови слова», «Подбери общее 

понятие», «Пословицы», «Логический квадрат», «Раздели на группы», «Объясни значение 

слов», «Выбери главное», «Назови одним словом», «Вордбол», «Анаграммы», «Аналогии»), 

Развитие способности к классификации и абстрагированию (Упражнения: «Проведи 

аналогию». «Найди общее название». «Получи новое слово». «Составь анаграмму». 

«Дорисуй по клеточкам». «Найди слова в слове»). Развитие мыслительных операций 

(Упражнения: «Форма - цвет», «Найди расположенное слово», «Целое - часть», «Назови 

причину», «Подбери слово, противоположное по смыслу», «Поезд», «Четвертый лишний», 

«Объедини пословицы», «Отгадай слова», «Цирк», «Найди одинаковые»). Развитие 

аналитических способностей (Упражнения: «Подбери пословицу», «Найди причину и 

следствие», «Объясни пословицы», «Только одно свойство», «Разгадай ребусы», «Назови 

четвертое слово», «Расположи слова», «Поиск общего», «Найди девятый», «Найди 

отличающиеся», «Одинаковое и разное»). 

 

Развитие эмоционально-волевой сферы  

Развитие учебной мотивации. Для чего я учусь? Мои цели и мотивы учения. Эмоциональное 

отношение к школе. В мире эмоций. Я и мои чувства. Негативные эмоции и способы их 

выражения. Адекватное выражение своих эмоций. Я учусь владеть собой. Способы 

эмоционального реагирования в различных ситуациях. Учимся снижать волнение и тревогу. 

Способы снижения эмоционального напряжения. Управление своими эмоциями. 

Контрольная диагностика эмоционально-волевой и познавательной сферы.  

 

4 класс 

Обследование обучающихся 

Диагностика познавательной и эмоционально-волевой сферы  

Развитие познавательной сферы  

Развитие общей осведомленности («Упражнения: «Пословицы», «Способы применения 

предметов», «Природа и человек», «Объясни, что это значит»). Развитие знаний об 

окружающем мире (Упражнения: «Отгадай загадки», «Когда это бывает?», «Где это 

находится?», «Продолжи фразы»). Развитие интеллектуальных способностей (Упражнения: 

«Птицы, рыбы, звери», «Кто есть кто?», «В воде, воздухе, на земле», «Продолжи 

пословицы»).  

Развитие пространственных представлений  

Совершенствование пространственных представлений (Упражнения: «Обезьянки», 

«Путаница», «Что где находится?», «Колокольчик»). Развитие пространственных 

представлений посредством графических диктантов («Построй заборчики», графические 

диктанты). Развитие пространственных представлений посредством дидактических игр 

(Упражнения: «Переверни рисунок», «Цветной ксилофон», «Живые цепочки», «Поставь 

значки», «Где спрятались игрушки?»). 

Развитие мелкой моторики  

Развитие мелкой моторики посредством аппликации (Задания: «Аппликация из природных 

материалов», «Создай картину из мелких кусочков», «Аппликация из салфеток»). Развитие 

мелкой моторики посредством пластилинографии (Задания: «Пластилиновая картина», 

«Слепи животное», «Пластилиновый театр»).  

Развитие восприятия  

Развитие слухового восприятия (Упражнения: «Найди ошибку в услышанном слове», 

«Назови и проверь постукиванием», «Узнай по звуку», «Послушай звуки», «Шумящие 

коробочки»). Совершенствование восприятия (Упражнения: «Цветные полоски», «Назови 

фигуры», «Перепутанные предметы», «Найди контуры»).  

Развитие внимания  

Развитие распределения и объема внимания (Упражнения: «Посчитай правильно», 



«Вычеркивай буквы и слушай», «Сколько знаков?», «Делаем вместе», «Соблюдай правило», 

«Кто точнее нарисует?», «Найди слоги», «Цветные слова»). Развитие устойчивости внимания 

(Упражнения: «Крестики, точки», «Назови по порядку», «Перепутанные линии», «Пишущая 

машинка», «Называй и считай», «Алфавит»).Развитие переключения внимания (Упражнения: 

«Расставь слова», «Зашифруй цифры», «Зашифруй слова», «Синхронный счет»). Развитие 

концентрации внимания (Упражнения: «Выполни команду», «Слушай звуки улицы», 

«Поиграем в индейцев», «Угадай, кто говорит»). 

Развитие памяти  

Развитие слуховой памяти (Упражнения: «Повтори цифры», «Слова, начинающиеся с одной 

буквы», «Повтори и добавь», «У кого ряд длиннее?», «Снежный ком», «Добавь слово»). 

Развитие словесно-логической памяти (Упражнения: «Объедини слова», «Объедини по 

смыслу и запомни», «Подбери подходящее слово, «Вспомни фразу, подходящую к 

картинке»). 

Развитие мышления  

Развитие наглядно-образного мышления (Упражнения: «Найди путь», «Полянки», «Раздели 

квадрат», «Ленточки», «Отгадай загадки», «Собери картинку», «Что лишнее на картинке?», 

«Чего не хватает на фото?»). Развитие словесно-логического мышления (Упражнения: 

«Назови одним словом», «Конкретизация понятий», «Вордбол», «Анаграммы», «Какое слово 

лишнее?», «Аналогии»). Развитие мыслительных операций (Упражнения: «Что здесь 

изображено?», «Раздели на части», «Отгадай слова», «Какой? Какая? Какие?», 

«Раскрашивание фигур», «Заполни рисунок», «Найди подходящий треугольник», «Дорисуй 

рисунок», «Найди футболистов в одинаковой форме», «Цирк», «Найди одинаковые»). 

Развитие аналитических способностей (Упражнения: «Найди фигуры», «Поиск общего», 

«Заселение дома», «Выбери главное», «Найди девятый», «Найди отличающиеся», 

«Одинаковое и разное», «Посмотри вокруг»). Развитие ассоциативного мышления 

(Упражнения: «Найди общее название», «Найди пропущенные числа», «Какой фигуры не 

хватает?», «Вставь недостающее слово», «Восстанови рисунок по коду»). 

Развитие эмоционально-волевой сферы  

Познай себя. В мире эмоций. Мои переживания и желания. Такие разные эмоции. Как я 

выражаю свои чувства. Цвета моего настроения. Я среди людей. Я и мои одноклассники. Мы 

все разные. Я учусь владеть собой. Развиваем самоконтроль. В гармонии с самим собой. 

Барьеры в общении и пути их преодоления.   

Контрольная диагностика эмоционально-волевой и познавательной сферы.  

 

 

II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

«ПСИХОКОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАНЯТИЯ» 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении;  

 овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия;  

 способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-

временной организации;  

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

 способность к наблюдательности, умение замечать новое;  

 умение ставить и удерживать цель деятельности;  

 планировать действия;  

 определять и сохранять способ действий;  

 использовать самоконтроль на всех этапах деятельности. 

 



ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

 описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам;  

 выделять существенные признаки предметов;  

 сравнивать между собой предметы и явления;  

 обобщать, делать несложные выводы;  

 классифицировать явления и предметы;  

 определять последовательность событий;  

 судить о противоположных явлениях;  

 давать определения тем или иным понятиям;  

 выявлять функциональные отношения между понятиями; 

 выявлять закономерности и проводить аналогии. 

 

 

Ш. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

1 класс 

 

№ п/п Название, раздел (тема) Кол-во часов 

 

1. Обследование обучающихся  2 

2. Развитие познавательной сферы 2 

3. Развитие пространственных представлений 2 

4. Развитие мелкой моторики 2 

5. Развитие восприятия 2 

6. Развитие внимания 2 

7. Развитие памяти 2 

8. Развитие мышления 2 

9. Развитие эмоционально-волевой сферы 1 

 Всего                                                                                               17 

 

2 класс 

 

№ п/п Название, раздел (тема) Кол-во часов 

 

1. Обследование обучающихся  2 

2. Развитие познавательной сферы 2 

3. Развитие пространственных представлений 2 

4. Развитие мелкой моторики 2 

5. Развитие восприятия 2 

6. Развитие внимания 2 

7. Развитие памяти 2 

8. Развитие мышления 2 

9. Развитие эмоционально-волевой сферы 1 

 Всего                                                                                               17 

 

3 класс 

 

№ п/п Название, раздел (тема) Кол-во часов 

 



1. Обследование обучающихся  2 

2. Развитие познавательной сферы 2 

3. Развитие пространственных представлений 2 

4. Развитие мелкой моторики 2 

5. Развитие восприятия 2 

6. Развитие внимания 2 

7. Развитие памяти 2 

8. Развитие мышления 2 

9. Развитие эмоционально-волевой сферы 1 

 Всего                                                                                               17 

 

 

 

4 класс 

 

№ п/п Название, раздел (тема) Кол-во часов 

 

1. Обследование обучающихся  2 

2. Развитие познавательной сферы 2 

3. Развитие пространственных представлений 2 

4. Развитие мелкой моторики 2 

5. Развитие восприятия 2 

6. Развитие внимания 2 

7. Развитие памяти 2 

8. Развитие мышления 2 

9. Развитие эмоционально-волевой сферы 1 

 Всего                                                                                               17 
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